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Textus: Mark evangéliuma 8. rész 34. verse: ,,Ekkor magéhoz hivta a sokasagot tanitvanyaival egylitt, és ezt
mondta nekik: Ha valaki énutanam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fel a keresztjét, és kovessen en-
gem!”

Kedves Testvéreim!

Miel6tt mélyebben belemennénk ennek az evangéliumi szakasznak az lizenetébe, hadd zarjak rovidre egy
olyan gondolatsort, amirél ma biztosan nem lesz szd. Ez pedig az a kijelentés, amikor nehézségben, fajda-
lomban vagyunk, hogy mindenkinek vinnie kell a maga keresztjét. Vagy masként, mindenkinek meg van a
maga keresztje. Birmennyire is igaz, bArmennyire is helyes, de nem kdvetkezik kozvetleniil a felolvasott
igeszakaszbol. Roviden tehat: nem foglalkozunk a sajat terheink hordozasaval. Annal inkabb foglalkozunk
azzal, hogy mit jelent igazan a Krisztus kdvetés.

A legels6, amit megfogalmazhatunk, hogy Jézus felszolitdsa mindenkinek szol. ,,Magahoz hivta a soka-
sdgot tanitvanyaival egyiitt”. Nem csak a kozvetlen tanitvanyokat szélitja meg Jézus. Nem csak azok felé
fordul, akik méar ismerik Ot. Megvaltonk szaméara mindenki a célkozonséget jelenti. Azok is, akik még soha
nem hallottak réla. Azok is, akik csak érdeklédnek. Mindenkinek, aki ott van, elmondja, hogy mit is jelent
a Jézus-kovetés. Mindenkire vonatkozik ez a néhany gondolat, aki tanitvannya szeretne lenni. A mai napon
ezért sz6l mindenki felé, aki itt iil a tatai reformatus templomban Szentharomsag vasarnapjan.

Két gondolat van, amit a mai napon megtanulhatunk. Az egyik igy hangzik: aki Jézus tanitvanyava sze-
retne lenni, annak meg kell tagadnia 6nmagat. A jobb megértés miatt elmondom azt a térténetet, amit talan
mindenki jol ismer, amikor Péter megtagadta Jézust. Ott volt Jézus elfogatasanak napjan a fOpap udvaraban.
Akkor egy szolgalolany odalépett hozza és ezt mondta neki: Te is a galileai Jézussal voltal. Péter azonban
beismerés helyett tagadott és ezt mondta: Nem tudom, mit besz¢lsz. Amikor elment onnan, akkor egy masik
szolgaldlany is biztosan allitotta: ez is Jézussal volt. Péter erre azt mondta, hogy eskiiszom, hogy nem isme-
rem azt az embert. Egy harmadik ember is megszolitotta, hogy még a tdjszolasod is elarul, mert a galileai
emberek beszélnek igy. Péter atkozodott, eskiid6zott, hogy nem ismeri Jézust. Ezzel haromszor tagadta meg
Mesterét.

Ugyanezt jelenti az 1s, amikor sajat magunk megtagadasarol van sz6. Jézus kovetésében magammal te-
szem meg azt, mint amit Péter tett Jézussal. Megkérdezik, hogy ki is vagy te? Akkor pedig nem azt kezdem
felsorolni, hogy hol sziilettem, mit tettem €én, hanem elmondom talan a nevemet, majd ezt koveti a legfonto-
sabb informacio: én Jézus kovetdje vagyok. Ezen kiviil semmi més nem szamit. Kimondom: nem is ismerem
azt, akirdl itt sz6 van, vagyis nem ismerem magamat. Aki koveti Jézust és megtagadja magat, az igazabol
lemond a sajat 1ényérdl.

Ebben pedig ott vannak a sajat gondolataim, érzéseim, kivansdgaim. Nem azt nézem majd, hogy nekem
mi a legjobb, és nem fogok kiizdeni mindenen at, hanem megnézem, hogy Jézus szerint mi az, ami nekem a
legjobb, és azt valdsitom meg az életemben. Nem azt nézem, hogy miként tudok a legjobban elére haladni,
hanem azt, hogy Jézus milyen Uton szeretne vezetni engem. Nagyon kemény kérés, de tulajdonképpen arrol
van sz0, hogy nem veszem tudomdasul mindazt, ami a sajat vagyam. Ezeket pedig nem elfojtom, meg nem
eltaposom, hanem odaadom Jézusnak, hogy O formaélja ét.

Magamat megtagadni azt jelenti, mint amikor rendkiviil nagy értékii gyémantra bukkanok, és azt hihetet-
len nagy pénzért el tudndm adni. Mar gondolkodom rajta, hogy hova fogok utazni, milyen hézat épitek be-
16le, miként segitem a raszorulokat, hogy lesz maganrepiilldom, meg sajat jachtom, és akkor ahelyett, hogy
eladnam, odaadom egy gyémantmiivesnek, hogy csiszolja ki. Olyan gyonyori munka keriil ki a kezébdl,
hogy eszembe sem jut eladni azt a gyémantot, hanem megtartom magamnak, hogy gazdagitsa az életemet.
Nem fogok utazni, nem lesz sz&p 01j autdm, de lesz egy olyan gyémantom, ami senkinek nincsen.

Krisztust kovetni, Obenne hinni ezt a valtozast jelenti. Nem az szamit, hogy én mit szeretnék, hogy meny-
nyi dlmom és vagyam van, hanem az érdekes az, ami Krisztusé. Minden dlmomat, minden vagyamat, minden
tervemet Oneki adom, és aztan visszakapok valami egészen mast. Valosziniileg nem foldi utazas vagyat,
hanem a mennyei orszag iranti vagyat kapom meg. Feltehetéleg nem a f6ldi kapcsolatok épitését tartom
majd szem el6tt, hogy minél elérébb tudjak jutni, hanem a gytilekezet k6zosségében keresem a kapcsolatot,
hogy a hitem folyamatosan er6sddjon. Valdszintileg a kiils6 szemlélok szerint sokat veszitettem. Valojaban
azonban megkaptam egy olyan kincset, ami nem csak a f6ldi vilagban gazdagit engem, hanem 06rok életre
kincset jelent. Aki Jézust akarja kdvetni, az tagadja meg magat, azért, hogy Jézussal 6rok kincset kapjon
meg.
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A masik felszolitasa Jézusnak azok felé, akik Ot akarjak kovetni, igy szol: ,,vegye fel a keresztjét”. Ha
még jobban ki akarom hangstlyozni Jézus szavait, akkor azt mondhatom, hogy vegye fel a sajat keresztjét.
Ebben a felszolitdsban benne van az el6bb megfogalmazott gondolatsor is, a magam megtagadasa, de ugyan-
akkor az is, hogy most mar csak egyetlen ut 1étezik szamomra, amelyik boldoggé tesz, amelyik 6romot okoz,
amelyik kiteljesit, ez pedig Jézus Krisztus ttja.

Ki az, aki a sajat keresztjét felveszi? Az, akit keresztre feszitésre itéltek, aki mar nem fellebbezhet, aki
jogerds itélettel megy a kivégzo hely felé. Jézus torténetébdl is tudjuk, hogy minden elitéltnek vinnie kellett
a sajat keresztjét a kivégzés helyéig. O pedig azt mondja, hogy aki Ot akarja kovetni, annak 1élekben ugyan-
ezt az utat kell bejarnia. Ki kell mondani, hogy nincsen mar mas 1at, nincsen mar mas lehetdség. A sajat
¢letemmel leszdmoltam, az mar nekem nem fontos, de fontos az 6rdk élet, amit Jézus Krisztusban kaphatok
meg. Ez a gondolkodas valtas az, amit az egyik mai dalszovegirod, Kowalsky fogalmazott meg: ,,Ne érts félre
érte, de ha itt most véget érne az ¢életem, akkor is én lennék a legboldogabb”. Felveszem a sajat keresztemet,
vagyis tudom, hogy Jézussal egyiitt a legboldogabb 1t az enyém.

Aki Megvaltonkat kovetni akarja, annak fel kell vennie a sajat keresztjét. Ebben benne van még egy
nagyon fontos gondolat. Ez pedig az, hogy az 1) életet csak a haldlon keresztiil lehet elnyerni. Mindent,
amirdl azt gondoltam, hogy az enyém, azt eltemetem, hogy aztan varjam Isten ajandékait. P4l apostol irta le,
hogy ,.Krisztussal egylitt keresztre vagyok feszitve: tobbé tehat nem én élek, hanem Krisztus ¢l bennem; azt
az ¢letet pedig, amelyet most testben ¢€lek, az Isten Fidban valo hitben élem, aki szeretett engem, s Gnmagat
adta értem.” (Galata levél 2.20) Az én 101 életem azért valosulhat meg, mert Krisztus meghalt a kereszten, és
eltorolte, lemosta az én blineimet.

Aki Jézust akarja kdvetni, annak fel kell vennie a sajat keresztjét. Ez a keresztfelvétel a sajat dontés. Nem
itél engem senki halalra, hanem magamnak kell eljutnom oda, hogy észreveszem: ha igy halad tovabb min-
den, akkor az a halal felé vezet. Eppen ezért felveszem a sajat keresztem. Elhatarozom, hogy elfogadom azt,
amit Jézus értem tett. Elfogadom azt, hogy az életem dnmagaban semmit nem ér, csak ugy, hogyha Jézus
Krisztussal egyiitt élek.

Valahogyan hasonlit ez a 1€pés ahhoz, mint amikor ugy 10-12 évvel ezel6tt bevezették a kerékparosok
szamara a lathatosagi mellény, a koznyelvben kukas mellény, kotelezd hasznalatat. Nagyon sokan mondtak
akkor nekem, hogy ennek semmi értelme. En azonban elhataroztam, hogy a kerékpér tiran nem csak én,
hanem valamennyi fiatal is ilyet fog hordani. Megddbbent6 volt a kiilonbség, ahogyan az autdsok viszonyul-
tak hozzank. Amig mellény nélkiil bicikliztiink, akkor a kanyarban is eldztek, alig hagyva helyet a vissza-
pillanto tiikor és a kormany kozott. Amikor rank keriilt a mellény, akkor csak olyan helyen eldztek, ahol
belathatd volt az utszakasz, és nagyobb ivben keriiltek ki minket. Eldontéttiik, hogy mi nem masokhoz iga-
zodunk, nem masok véleménye szerint cseleksziink, hanem gy, hogy az a lehetd legjobb legyen nekiink.

Jézus Krisztust kdvetni ugyanezt jelenti. Sokan nem igy €lnek. S6t, a vélemény is inkabb az, hogy ennek
semmi értelme. En mégis ugy hataroztam, hogy ezen az titon fogok jarni. Ezért felvettem a keresztemet,
hogy kovessem az én Megvaltomat, Jézus Krisztust.

Kedves Testvéreim! Biztos vagyok abban, hogy ez a mai prédikacié nem csinalt kedvet ahhoz, hogy itt
most mindenki Jézus Krisztus kdvetésére szanja el magat. Ez azonban igy van, ha tényleg a Megvaltoval
akarunk kapcsolatba keriilni. Ha az egyhdzzal, az lehet kellemes. Ha a lelkésszel, még az is lehet vonz6. Ha
Krisztussal, akkor észreveszem, hogy az els6 1épés, vagyis az, hogy tagadjam meg magamat, egyaltalan nem
konnyii. A masodik 1épés, hogy vegyem fel a sajat keresztemet, az sem egyszerii. Még lehet, hogy a harmadik
¢és negyedik 1épés sem az. Viszont ami utana jon, az minden ember életét felemeli. Megtapasztalom azt a
csodat, hogy bar megtagadtam magam, de mégis rengeteg alommal gazdagodtam. Megtapasztalom, hogy
bar nekem kellett felvennem a keresztet, igazabol mar nem én hordozom a keresztet, hanem a kereszt hordoz
engem. Meg fogom tapasztalni azt, amit az egyik énekiink is megfogalmaz: ,,Boldogsagnak napja siit ram;
josag, fény jar utamon: a keresztfa ragyogasan fényesebb lesz szép napom. Aldassa lesz ott az atok, megbé-
kéltet a kereszt; el nem mul6 boldogsagod, békességed ott keresd!” (230. dicséret 3-4. vsz.) ]

Amen!



