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Textus: 147. zsoltar 1-6. verse

,Dicsérjétek az Urat! Milyen jo Isteniinkrdl énekelni, milyen gyonyori a sz€p dicséret! Felépiti Jeruzsalemet
az Ur, 6sszegylijti a szétszorodott Izraelt. Meggyogyitja a megtort sziviieket, és bekotozi sebeiket. Megszabja
a csillagok szamat, nevet ad mindegyiknek. Nagy a mi Urunk, €s igen erds, bolcsessége hatartalan. Tamo-
gatja az Ur az alazatosokat, de porig alazza a biindsoket.”

Kedves Testvéreim!

Igehirdetési sorozatunkban ahhoz szeretnénk segitséget nyjtani, hogy megtanulhassuk: mit tanit az imad-
sagrol a Szentiras. Milyen fontos részletei vannak, ami nélkiil nem teljes egy-egy elmondott konyorgésiink.
Ezeknek az elemeknek a sordban els6 a dics6ités, aminek szép példdja ez a felolvasott 147. zsoltar.

Mit jelent ugyanis a dics6ités? Azt, hogy Isten lényét, méltosagat és tetteit értékel6 modon elismerem.
Megallok az imadsagomban, és igyekszem a Mindenhatdval kapcsolatba keriilni. Ez pedig nem megy mas-
ként, csak gy, hogy tételesen felsorolom azt, miért tartom az Orokkévalot Istenemnek. Ha ugyanis ezt nem
teszem meg rogton az imadsagom elején, akkor elképzelhetd, hogy minden célt téveszt, amit elmondok, amit
kérek.

Tudom, hogy a példa nem jo, de gondoljunk csak bele abba a helyzetbe, amikor egy nagyon szép eskiivoi
alkalmon vagyunk egyiitt, és éppen eljutottunk az eskiivé legszebb pillanatahoz, ahhoz, hogy az eskii elmon-
déasaval nyilvanosan is kimondja az ifji vélegény a menyasszonyanak, hogy szereti. Amikor pedig az eskii-
szovegben odaérkezik, hogy a menyasszony neve elhangozzon, akkor egy masik név jut az eszébe, és azt
mondja ki hangosan. Mi lenne ennek a kovetkezménye? Az, hogy nem jonne 1étre a hazassag. Tudom, hogy
a példa nem jo, de mégis értsiik most ezt megfeleléen. Amikor nem a dicséitéssel kezdiink, nem azzal, hogy
Istent magat a magunk szamara koriilirjuk, akkor célt téveszt mindaz, amit elmondunk.

A felolvasott zsoltarban, és még nagyon sok masik zsoltarban is, azzal kezdi az imadkozo, hogy felsorolja
Isten tetteit és elmondja, hogy Ot milyennek latja. Bélcs, hatalmas, nagy és erés. EImondja, hogy mennyi
mindent megtett a vilagért, a népért, és minden emberért. Pontosan ugyanazt teszi, mint amit a mai modern
dics6itd énekek is, ahol mindezt egyes szam els6 személyben hallhatjuk. Hadd hozzak néhany példat. ,,Az
én Istenem erds hatalmas Isten, nincs olyan, mit O nem tehet.” Egy masik ének igy fogalmaz: , Egyediil csak
Te vagy, akinél a sziv lecsendesiil”. Bar a sort nagyon sokaig lehetne folytatni, most csak még egyet hadd
emlitsek: ,,Erét adsz minden helyzetben, Te vagy a kincsem, életem, Te vagy a mindenem. Kereslek, mert
oly draga vagy, nincs mivel pdtolhatnalak, Te vagy a mindenem.” A dicsditésben tehat semmi mas nem
torténik, csak felsorolja az imadkozo, hogy kicsoda Isten, és mit latott meg a sajat életében rola.

Lattam egyszer egy filmet, amiben az egyik hazaspar arra tanitotta meg a masikat, hogy miként lehet
elmondani a masik pozitiv dolgait. Es elkezdték a felsorolast, hogy a josdgod, az intelligenciad, a szépséged,
az erdd. Nem tettek semmi mast, mint elmondtak a masiknak, hogy mi az, amit emlitésre méltonak talalnak,
ami miatt megszerették. Istent dics6iteni ezt a felsorolast jelenti. Elmondom, hogy O mit tett a vilagért és az
embervilagért. Természetesen nem tudom magamat sem kivonni beldle, mert én is része vagyok a teremtett-
ségnek és az emberi kozosségnek. Dicsdités nélkiil nem latom, hogy kicsoda az az Isten, akit megszolitok.

Mik ezek, amelyeket a felolvasott zsoltar segitségképpen elénk ad? ,,Felépiti Jeruzsalemet az Ur, 6ssze-
gylijti a szétszorodott Izraelt.” Isten dsszegytijti azt, ami szétszorddott. Ez a mondat, az életet és a Minden-
hatot redlisan 1atdo embernek a mondata. Van a szétdobalo, aki mindent 0sszezavar. Ott van a Satan, akinek
az a cé€lja, hogy ne is talaljuk meg a dolgainkat. Az a célja, hogy minden Gsszekeveredjen, hogy ebben a
kaoszban oriiljiink, ha €liink. Arra végképp ne legyen erdnk, hogy Istenhez odatalaljunk.

Amikor imadsagban mégis sikeriil Istenhez kozel keriilniink, akkor az ezt a megfogalmazast adja elénk.
O osszegylijti azt, ami szétszorodott. Egy masik kifejezéssel élve mondhatom azt is, hogy Isten mindent
visszarendez. A szétszorodott népet Osszegyiijti. Azokat a hiveket, akik esetleg eltavolodtak téle, azokat
ismét magahoz hivja. Az életemben 1évé minden rendetlenséget a helyére teszi.

Ahhoz tudom ezt hasonlitani, mint amikor a gyermekiink jatszik a szobaban és iszonyatos rendetlenséget
csindl. A jatékok szanaszét hevernek a foldon. Talan még a székeket is egymas mellé rakta és az dgynemiit
is levette az agyrol, hogy kis satrat épitsen magéanak. A sziilé belép €s kis hijan a szivéhez kap, hiszen ilyen
rendetlenségben sem jatszani, sem 1épni nem lehet. Par perc milva azonban vendégek érkeznek, és a szoba-
nak rendben kell lennie. Mi torténik ekkor? Az édesanya, vagy az édesapa rendet rak a gyermeke helyett.
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Minden visszakeriil arra a polcra, ahové vald. Amikor megvalljuk ¢és kimondjuk, hogy a mi Istentink rendet
rako, 0sszegyljto Isten, akkor ezt valljuk meg. A kaotikus, rendezetlen, szdmomra atlathatatlan életemet is
képes rendezni, kiegyenesiteni, és abban megnyugvast adni.

A masodik ilyen dicsdités téma igy hangzott: ,,Meggyogyitja a megtort sziviieket, és bekotozi sebeiket.”
Isten bekotozi a sebeket. Nyugodtan mondhatom: minden sebet. Nincsen olyan emberi élet, amelyben ezt ne
tudna végbevinni. Lehet, hogy el6 jonnek bennem olyan érzések, amelyekkel nem tudok mit kezdeni, és nem
tudom elhordozni. Azt gondolom, hogy ez sok egyetlen embernek, mert olyan csapasok, tragédiadk ¢s fajdal-
mak értek, ami embertelen. Lehet, hogy vannak olyan kapcsolataim, amelyek rendezetlenek, és ezek nekem
fajnak. Akar olyan kapcsolatrdl is beszélhetek, amelyeket nem sikeriilt rendeznem, mieldtt a masik meghalt.
A sort megint csak nagyon sokaig folytathatom, akkor sem jutok mashova. Isten ezeket a sebeket is begyo-
gyitja. Az én fijdalmaimat is, az én nyomortsagaimat is.

Isten begyogyit minden sebet. Ezt elhinni, életiinknek legnagyobb ereje. Olvastam egyszer egy torténetet
egy asszonyrol, aki rengeteg sebet kapott az életében. Edesanyja, amikor megsziiletett, a korhdzban hagyta,
ezért a nagysziilei nevelték. Amikor aztdn az édesanyja 6 évvel kés6bb férjhez ment, akkor magahoz vette a
lanyat. A csaladi élet latszolag rendben zajlott, &m az édesanya Otszor kisérelt meg ongyilkossagot. Hala
Istennek mindegyik alkalommal sikerteleniil. Az asszony, akirdl a torténet szolt, szintén tett kisérletet arra,
hogy az ¢életét elvesse. Az alkohol rabjava valt, kiilonbozo balesetek érték, rengeteg titokkal kell egyiitt élnie,
hiszen nem is tudja, hogy ki pontosan az édesapja. Legnagyobb vagyként pedig azt fogalmazta meg, hogy
mennyire jo a hivé embereknek, mert nekik konnyebb ezeket a fajdalmakat elhordozni. Isten begyogyitja a
sebeket. Amikor ezt a dicsditésben kimondom, akkor az egyik legnagyobb eréforrasomrol vallok.

»Megszabja a csillagok szdmat, nevet ad mindegyiknek. Nagy a mi Urunk, és igen erds, bolcsessége ha-
tartalan.” Amikor a teremtésre néziink, akkor ezt mondjuk ki a Mindenhatot dics6itve: nagy a mi Istentink.
Ezzel egy idSben azt is megvalljuk, hogy mi hozza képest paranyiak vagyunk. Azt is kimondjuk, hogy O az,
aki mindent megalkotott. Nincsen ebben a teremtett vilagban, ami ne mutatna meg Ot. Ahogyan egy dics6itd
ének mondja: ,,Réla beszél fil, virag, Verebek és pacsirtak, Riigyezé és lombos fak, A simogato szél. Enekel
a tarka rét, Patak, folyo, vizesés, Napsiitéses kéklo ég, Oa békesség! Erzem én is josagat, Szeretete illatat,
Béke legyen mindenkivel, Néla 6rém var! Béke legyen mindenkivel: Jézus Ur, Kiraly!”

Isten nagy! Azt hiszem, hogy a térékenységiink érzésében ez adja a legnagyobb biztonsagérzetet. Lehet,
hogy barmikor torténhet velem valami rossz. Lehet, hogy barmelyik pillanat lehet az utolsd. De mindez nem
szamit, mert ahhoz az Istenhez tartozom Jézus Krisztusban, aki a legnagyobb. Imadsdgom elején ezt meg-
vallva, mér ki is mondtam Istent dicséitve, hogy minden rendben van.

Az utolsé téma, amit érint ez a dics6itd zsoltar, az igy hangzott: ,, Tamogatja az Ur az alazatosokat, de
porig aldzza a blindsoket”. Ahogyan Jézus mondta: ,,Mert aki felmagasztalja magat, megalaztatik, aki pedig
megaldzza magat, felmagasztaltatik.” (Lukécs evangéliuma 14.11) A dicsditésnek ez a mondata azt fogal-
mazza meg, hogy tudom, nem allok Isten f616tt. Soha, semmilyen helyzetben. Akkor sem, hogyha az ¢le-
temben nekem kell a fijdalmakat elhordozni. Akkor sem, hogyha ugy vélem, én tudom a legjobban, hogy
mi kell nekem. Akkor sem, ha az a gondolat motoszkal bennem, hogy tudom mire vagyok képes.

Isten az aldzatosakat felemeli, de a blindsoket porig aldzza. Ez a mondat is Istenrdl szol. Ez is a hivd
ember tapasztalata. Aki azt gondolja magardl, hogy 6 Isten felett all, azt Isten megalazza. Az elmult héten,
az egyik bibliadran elém keriilt az a torténet, amikor Jézus késziilt a halalara. Amikor pedig elmondta a
tanitvanyoknak, hogy mi var rd, és hogy az Gsszes tanitvany el fog futni, akkor Péter azt mondta: ,,Ha meg
is kell halnom veled, akkor sem tagadlak meg.” Péter azt gondolta, hogy 6 még Jézusnal is nagyobb. O még
a Mesternél is jobban tudja, hogy mennyire erds a hite. Péter gondolatban magat Jézus f6l¢ helyezte. Amikor
pedig haromszor is megtagadta mesterét, és Jézus ranézett, akkor keservesen sirva fakadt, mert rajott, hogy
mit is tett valojaban. Isten az aldzatosakat felemeli, de a blindsoket porig alazza.

Azt hiszem, Kedves Testvéreim, hogy nagyon sokaig lehetne értékelni ennek a zsoltarnak a mondaniva-
16jat, azt a részét is, amit most nem vettiink végig. Nagyon sok mindent lehetne végiggondolunk a sajat
¢letlinkre nézve is, hogy miért dicsdithetjiik mi Istent. Amikor tehat bemegyiink a mi belsd szobankba, és
imadkozunk, akkor gondoljuk végig, hogy milyen a mi Isteniink, soroljuk fel mindazt, amit rola tudunk, és
dicséitsiik Ot mindenért!

Amen!



