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Textus: 84. zsoltar 5-7. és 11a. verse: ,,Boldogok, akik hdzadban laknak, sziinteleniil dicsérhetnek téged! Boldog
az az ember, akinek te vagy ereje, aki a te utaidra gondol. Ha a Siralom volgyén mennek is at, forrasok volgyévé
teszik azt, az 0szi esd is elarasztja dldasaval. (...) Bizony, jobb egy nap a te udvaraidban, mint mashol ezer.”

Kedves Testvereim!

A felolvasott zsoltar abba a sorba tartozik bele, amelyik megfogalmazza azt, hogy milyen is az igazan boldog
ember. Ahogyan végigolvassuk ezt a zsoltart, gy egyre erbteljesebb benniink az érzés, hogy ez az ember minden
kérdés és minden kételkedés nélkiil boldog. Eppen azért, mert nem a sajat életének eseményeit, vagy eredményeit
tartja a boldogsaga forrasanak, hanem valami egészen mast, Isten erejének, dicsdségének a jelenlétét. Nem azért
sz€p az élete, mert abban minden jol sikeriilt, hanem azért, mert atélte, hogy mit jelent a Mindenhatoval egyiitt
¢lni, és mit jelent nélkiile €lni.

A boldogsagra nézve ugyanis ezt nagyon fontos rogziteniink. Krisztus kdvetd, hivé emberekként nem tarthat-
juk azt boldogsagnak, amit altalaban a boldogsag-kutatok megfogalmaznak. Az egyik leginkabb elterjedt meg-
hatarozas szerint 6t dolog kell csupan a boldogsaghoz. Ebbe pedig nem tartozik bele a pénz, az iskolazottsag,
vagy éppen az iddjaras. Ide soroljak az élvezeteket, az elmélyiilt elfoglaltsdgot, az emberi kapcsolatokat, az élet
értelmének meglétét és a kézzelfoghato sikert. Van azonban egy olyan boldogsag meghatarozas, amelyet értel-
mezve ¢€s a zsoltar lizenetével dsszekapcsolva mi magunk is elfogadhatunk. Ez az tigynevezett flow-elmélet,
amelyet egy magyar kutaté dolgozott ki. Eszerint a boldogsagérzetet akkor tapasztalja meg az ember, amikor
valamilyen 6romteli tevékenység soran annyira elmélyiil, hogy elvesziti a tér- és idéérzékét.

A zsoltaros boldogséga ilyen. Teljesen elmeriil Isten jelenlétének az 6romében, és elfeledkezik arrdl is, hogy
éppen hol van, és mennyi ideig tart az ottléte. Mennyire mas ez a szemlélet attol, amit mi 4téliink Isten hazaval,
a templommal, a gyiilekezet kdzosségével kapcsolatban. Ha kicsit hosszabb a prédikécio, akkor mar az 6rankra
néziink, hogyha valami zavaro tényez6 van, akkor mar zigolédunk. Csakhogy tudatositanunk kell a zsoltar alap-
jan, hogy a lelki boldogsagot nem akkor fogjuk megtalalni, hogyha ezt a programot, amit vasarnap délelétt 10
orakor atéliink, ezt csak egy programnak tekintjiik a sok koziil. Hiszen akkor itt is fontos lesz az id6, fontos lesz,
hogy milyen emberek vesznek koriil minket. Viszont ha belefeledkeziink Isten jelenlétébe, ha csodaljuk azt az
erdt, ami a mi életiinkbe is bearad, akkor nem fog szdmitani semmi més. Ez lesz az elsddlegesen fontos. Minden
mas elott valo.

Nagyon szép ivet rajzol le nekiink a zsoltar lizenete a templomban valé megjelenéstdl az Grvacsoraig. Aki
ugyanis ma itt van, az kiilonleges talalkozas részese lehet. Nem csak hallunk Istenrél, hanem kézzel foghatova
valik az O szeretete. Nem csak annyit mondhatunk el, hogy részt vettiink egy gyiilekezeti alkalmon, hanem azt
is, hogy az urvacsora alkalmaval titokzatosan egyesiilt a lelkiink Jézus Krisztus lelkével. Ez a taldlkozas pedig
tulmutat téren és idén. Az ember ebben a taldlkozasban feloldodik Istenben. Mégpedig tigy, hogy az én lelkem,
az én ¢letem, az én hétkdznapjaim jelentéktelenné valnak, és jelentds lesz mindaz, amit Jézus ad nekem. Ahogyan
Pal apostol is megfogalmazta a Filippi gylilekezetnek: ,,egyet teszek: ami mogottem van, azt elfelejtve, ami pedig
eléttem van, annak nekifesziilve futok egyenest a cél felé, Isten mennyei elhivasanak Krisztus Jézusban adott
jutalmaért”. (Fil. 3.14.)

Ami mogéttem van, amit elhoztam erre az istentiszteletre is magammal, azt elfelejtem. Nem az a 1ényeges.
Nem az, hogy mit értem el az életemben, hogy milyen fajdalom ért engem, hogy milyen gondokkal, problémakkal
kellett megkiizdenem. Nem az a 1ényeges, hogy mennyi minden teher van rajtam. Mindez teljesen 1ényegtelen.
Ez csak az életemnek a mulando része. Az a fontos, amit Isten ad nekem. Ez a boldogsagom kulcsa. Akarom-e
azt elérni, akarom-e azt megtapasztalni, amit Isten megad nekem? Akkor teljes bizalommal kell Isten felé fordul-
nom, és megtalalom a boldogsagot: ,,Seregek Ura, boldog az az ember, aki benned bizik!”

Ennek a boldogsagnak azonban van mindennapi kdvetkezménye. Azt mondta a zsoltaros: ,,boldogok, akik
hazadban laknak, sziinteleniil dicsérhetnek téged!” Aki atéli, hogy mit jelent Isten kdzelében boldognak lenni, az
dicséri Istent teljes lelkébdl. Az kimondja, hogy milyen fantasztikus a mi Istenlink. Mennyi mindent el6készitett
nekiink. Milyen hihetetlen, hogy ezt a foldet megalkotta, ahol az altalunk ismert bolygok koziil egyediiliként
valosulhat meg az ¢élet. Milyen hihetetlen, hogy mi itt lehetlink a Karpat-medencében, ahol van bdségesen inni-
valo €és van bdségesen ennivald. Még egy ilyen aszalyos, szdraz nyaron is van béven mit enniink és innunk.
Milyen hihetetlen, hogy az életiinkért elkiildte Jézust a f6ldre, hogy ne nekiink kelljen a biin terhét elhordoznunk,
hanem Isten magéara vett mindent. Mindezért pedig, amit felsoroltam, mi nem tettiink semmit. Ajdndékba meg-
kaptuk. Csodalatos, fantasztikus Isteniink van, aki mindent megtesz értiink.

Par héttel ezeldtt egy hegyteton alltunk a csaladunkkal. Gyonydrh latvany tarult a szemiink elé. Z61d erdok, a
legkiilonfélébb hegycstlicsok, szEép és valtozatos ndvényzet. Valahol a messzeségben egy csillogo, fényes valamit



Igehirdetés. Elhangzott a Tatai Reformdtus Gyiilekezetben 2018. augusztus 26-an.

vettiink észre. Azt nem tudtuk meghatarozni, hogy pontosan mi lehet, de sok tiz kilométer tavolsagbol is jol
lathatoan fénylett az ismeretlen targy, vagy épiilet. Amikor Isten dicséretérdl beszéliink, akkor mi is ezt vessziik
¢szre. Nagy tavolsagbol is pontosan észrevehetd, hogy a mi Isteniink kitlinik a hétk6znapokbol, a természetbdl,
annak szépségébdl. Amikor boldogsagrdl beszéliink, akkor ennek a boldogsagarol van szo. Felfedezem, hogy
nem rejtetten, hanem csillogdan, gydnyoriien, szépen van jelen a mi Isteniink az életemben.

Maisodik kévetkezménye annak, hogy Isten jelenléte boldogsaggal t6lt el, hogy Isten Utjaira gondolok. ,,.Bol-
dog az az ember, akinek te vagy ereje, aki a te utaidra gondol.” Nem az jar a fejemben, hogy én mit és hogyan
tudok megoldani, hanem az, hogy vajon miként oldja meg Isten az életemben a gondjaimat. Nem azt fejtegetem,
hogy milyen lehetéségeim addédnak az életemben, hanem azt keresem, hogy miként talalok ra arra az Utra, amit
Isten ad nekem. Boldog az olyan ember, aki az ¢letét annyira Isten kezébe helyezi, hogy nem is akar mas utat
keresni, csak azt, ami Istené.

Nem régen elém keriilt egy torténet, ami egy édesaparol és két fiarol szolt. Eppen egy mini golf palya bejara-
tanal alltak. Megkérdezte az édesapa a jegyarust, hogy mennyibe keriil a belépé. O elmondta, hogy felnStteknek
¢és 7 év folotti gyerekeknek 3 dollar, 7 év alatt ingyenes. Erre az édesapa azt mondta, akkor 6 dollarral joviink. A
jegyarus erre azt mondta: — Hat tudja, ha nekem azt mondta volna, hogy mindkét gyerek 7 év alatt van, az fel sem
tlint volna. Mire az édesapa azt valaszolta, hogy maganak lehet, hogy ez mindegy, de nekem és a fiaimnak ez
egyaltalan nem lényegtelen. Nem mindegy, hogy milyen példat mutatok nekik. Az igazan boldog ember, még
ezekben a leginkabb hétkdznapi helyzetekben is Isten utjara gondol. Hiszen nem attol leszek boldog, ha megtart-
hattam magamnak néhany forintot, hanem attol, hogy becsiiletesen, tisztességesen, Jézus életpélddjanak megfe-
lelden jartam el.

A harmadik hétkdznapi ismérve a boldogsagnak az, hogy az ilyen ember tudja, minden faradtsagot megér Isten
kozelében lenni. ,,.Bizony, jobb egy nap a te udvaraidban, mint mashol ezer.” Ha észreveszem, hogy mennyire
kivételes kivaltsag az, amikor talalkozhatok a Mindenhatdval. Amikor megtapasztalom, hogy milyen kiilonleges
urvacsorazni, hogy ez nem adatik meg mindenkinek, s6t az emberek nagy tobbsége nem is tudja, hogy itt mirdl
van sz0. Csodalatos Isten kozelében lenni. A zsoltaros aranya arrdl szol, hogy sokkal jobb egy napot Istennel
tolteni, mint 143 hetet, vagyis 2 és %4 évet masutt. Lehet, hogy kivételes élmények érnek. Lehet, hogy fantasztikus
kapcsolatrendszert tudok kiépiteni. Elképzelhetd, hogy olyan eredményei lesznek a mindennapjaimnak, ami ki-
tiintetéseket és kiilonleges megbecsiilést eredményez. Mindez azonban Istenhez viszonyitva nem ér semmit. Aho-
gyan Pal apostol mondja: ,,ellenben azt, ami nekem nyereség volt, karnak itéltem Krisztusért. S6t most is karnak
itélek mindent Krisztus Jézus, az én Uram ismeretének paratlan nagysagaért”. (Filippi levél 3. rész 7-8a. verse)
A viszonyitasi pont nem a foldi élet sikerei, hanem Krisztus kiilonleges nagysaga.

A boldog életnek, a kovetkezetesen Istenre, Krisztusra figyel6 életnek a kovetkezménye az aradd aldas. A
boldog emberekrdl irta a zsoltaros, hogy ,,ha a Siralom volgyén mennek is at, forrasok volgyévé teszik azt, az
0szi eso is elarasztja aldasaval.” Nagyon egyszeriien tehat ez azt jelenti, hogy ott is, ahol eldtte sivatag volt, ott
minden kiz6l1diil, és minden kiviragzik.

Vannak a foldiinknek olyan sivatagos helyei, ahol évente csak egy idészakban esik az esé. Ilyenkor a foldben
szunnyadd magok kihajtanak, a foldben rejt6z0 allatok eldbujnak, a tdvolabb €16 ndvényevd allatok idevandorol-
nak, hogy a hirtelen jott boségbdl lakmarozzanak. Amikor pedig elmulik az esds id6szak, akkor egy ideig még
zo6ldell minden, de aztan a tliz6 Nap ereje mindent elszarit, €s néhany hénappal késébb semmi jel nem utal arra,
hogy ott kordbban barmilyen élet volt. Amikor pedig jon az Gjabb es6s iddszak, akkor ismét kivirul minden.

A boldog élet, a Krisztusban hiv6 élet ilyen hatassal van masokra. Ahol jelen vannak a boldog emberek, ott a
szomorusag is mas fényt kap, az egyébként lehangolonak latszo élethelyzet is mas szinben tiinik fel. Ahol Krisz-
tus ereje és hatalma, az O aldasa arad, ott nem lesz folyamatosan levert, lehangolt, vagy tonkrement élet. Ott
megjelenik az a hit, hogy Megvaltonkkal egylitt nem csak a f6ldon élhetiink boldog életet, hanem az 6rokkéva-
l6sagban is.

Tarmezei Erzsébet ,, Tavaszi aradas” cimii verse szépen 0sszefoglalja azt, hogy mit jelent a boldogsagbdl fa-
kadodan, Isten aldasat arasztani. ,,Nem, aki arva, | nem, akit kifosztott az élet, | nem, aki masutt nem lel menedéket,
| nem, akit agga gyotortek a gondok... | Krisztust szolgalni az induljon el, | aki boldog! || Akinek boldogsaga egyre
nd, | s kicsap, mert lelke sziikk medrébe nem fér. | Elindul adni. Ad és vissza nem kér. | Szolgal. Kicsinek, nagynak,
mindeniitt, | mindenkinek. Bérre, halara nem var. | Alazatosan folfelé tekint, | ha itt is, ott is folragyog egy szem-
par. | Tavasz fuvall a hofodte hegyekre, | s a megaradt folyd ha partot atlép, | tudjuk mi mind, nem is tehetne
masképp. | Ha Krisztus fénylé napja ramosolygott, | adni, szolgalni igy indul el az, | aki boldog.”

Amen!



