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Kezdo ének: 135. zsoltar 1. verse

Fdének: 465. dicséret mind a 4 verse

Enek prédikdcié eldtt: 459. dicséret 4. verse

Textus: Galata levél 5. rész 22. verse: ,,A Lélek gytimolcse pedig: (...) szelidség.”

Kedves Testvéreim!

Azt hiszem, hogy a szelidségrdl sok minden esziinkbe juthat. Gondolhatunk a vadgesztenyére, amit
ugyan nem esziink meg, de nagyon sok mindenre tudunk hasznalni és ott van a szelidgesztenye, amit pe-
dig joizlien megesziink. Esziinkbe juthat a Bibliabol is az a kép, amit Pal apostol hasznalt a vad és szelid
olajfardl, hogy miként oltotta be Isten kegyelme a poganyokat a szelid olajfaba és viszi tovabb az életii-
ket. A ndvényeknél a vad az, ami az ember szamara ehetetlen és a szelid az, ami ehetd és fogyaszthato.

Azonban az allatvilagban is vannak vadon €16 €s megszeliditett allatok. Amik vadon €lnek, azok fél-
nek az embert6l, sét sokszor az ember szamdra is félelmetesek, a szelid allatok pedig hozzészoktak az
ember kozelségéhez és segitdi a munkajanak. A megszeliditett dllatok az ember szolgalataban allnak.

Nagyon egyszertien legeldszor azt fogalmazhatjuk meg, hogy a szelidség akkor valosul meg az éle-
tiinkben, hogyha az més szamdra hasznalhatot ad, ha az segitséget nyujt. A szeliden ¢l6 ember a masik
ember szamara olyat ad, ami elérevezeti, ami segiti, ami jobba teszi az életét. Ebbol nyilvanvaldéan ko-
vetkezik az is, hogy semmi olyat nem tesz a szelid ember, ami artana, ami rombolna, ami tonkretenne
barmit is a masik életében.

Pal apostol, amikor azt mondja, hogy a Lélek gyiimdlcse pedig a szelidség, akkor ezt helyezi legeld-
szOr a sziviinkre. Ne legyen semmi art6 szandék benniink. Nem csupan azt mondja, hogy ne legyen
olyan tettlink, vagy szavunk, amivel bantunk, vagy sebziink, hanem azt, hogy még csak a szand¢k se le-
gyen meg benniink.

Rendkiviil nehéz ez az at. Nyugodtan mondhatom, hogy teljességgel lehetetlen. Hanyszor eléfordul
vellink az, hogy kicsit felbosszantanak minket €s maris valami rosszat kivanunk a masiknak. Nem mond-
juk ki, nem tessziik meg, de a gondolatainkban ott van az indulat. Akiben ott a szelidség, az soha nem
lehet indulatos, soha nem veszitheti el a fejét. Mas szdval, mindig nyugodt és higgadt marad.

Milyen j6 lenne, ha ezt meg tudnank valositani. Akkor nem lenne kérdés, hogy az iskolaban hogyan
fegyelmezziik a gyereket, ugyanis a gyerek nem akarna artani a tanarnak, sem az osztalytarsainak, és
nem is lenne sziikség semmilyen fegyelmezd eszkdzre. Akkor azzal sem lenne probléma, hogy mennyi a
bortonok férdhelye az orszagban, nem kellene jabb és ujabb épiileteket emelni, mert senki sem akarna
artani a masiknak, nem lenne lopds, nem lenne erdszak, nem lenne gyilkossag, vagy gyaldzkodas, ra-
galmazas sem. Ha a szelidség mitkodne, mennyivel egyszeriibb lenne a vildg. Ez sem megy automatiku-
san, ez is csak Isten ajandékaként lehet jelen az életiinkben, tehat a Lélek gylimolcse a szelidség.

A hidnyat azonban nem csak mésok életében vehetjiik észre, hanem a sajat életiinkben is észlelhetjiik.
Mi, akik ma itt vagyunk, hala Istennek nem szaporitjuk a bortdnben 1évok szamat. Mi most éppen semmi
olyat nem tesziink, és nem mondunk, ami a masiknak artalmas lehet. Azonban egy kérdést fel kell ten-
niink. gy van ez életiink minden egyes pillanataban? Soha, senkinek nem akarunk rosszat? Azt hiszem,
hogy ezt mér csak nagyon kevesen mondhatjuk el magunkrol. En biztosan nem. Igenis eléfordul, hogy
atfut a gondolataimon, amikor lakott teriileten belill szdguldozé autost latok, hogy barcsak a kovetkezd
kanyarban kisodrodna, és akkor nem veszélyeztetné masok életét. Rossz szandék van bennem az 6 életé-
vel kapcsolatban. Nem az a kérdés a szelidségnél, hogy a masik mit tesz, hanem az, hogy én arra miként
reagalok. A szelid ember képes a rosszra is, a masok életét veszélyeztetOre is ugy valaszolni, hogy nem
akarja a masik karat.

Isten maga is ezzel a szelidséggel néz rank. Nyugodtan mondhatné, hogy ha a biinben akartok marad-
ni, hat maradjatok. Ugyis jon majd az itélet, amikor kideriil minden, a jol elnyerik jutalmukat, a gono-
szak pedig megkapjak melto biintetésiiket. Mondhatna azt is, hogy ha tonkre akarjatok tenni a sajat €le-
teteket, akkor tegyétek csak nyugodtan tonkre. En nem tehetek rola, ha a sajat hibditok, az életetekben
meglévo mulasztdsok mindent elrontanak.

Csakhogy Isten nem igy gondolkodik. O még az O Fiat, Jézus Krisztust is elkiildte, hogy minket
megmentsen. Nemhogy nem akar rosszat nekiink, hanem az 6rok tidvosségre akar elvezetni minket.
Ahogyan Ezékiel profétan keresztiil megszolalt maga az Ur: ,Eletemre mondom, hogy nem kivanom a
blinds ember halalat, hanem azt, hogy a biinds megtérjen utjarol, és éljen”. (Ez. 33.11) Még a biinds em-
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bert is a jo Utra akarja vezetni. Isten szeliden fordul az ember felé.

Ez a szelidség az, ami megjelent Jézus f6ldi €letében is. Amikor bevonult Jeruzsalembe, akkor azt irja
az evangélista, hogy kiralyod jon hozzad, aki szelid és aldzatos. (Mt. 21.5) Nem hatalmat akarta fitogtat-
ni, hanem Isten kozelségét, mélyre hajlasat akarta megmutatni. Erre hivatkozva mondja a tanitvanyai-
nak, hogy ,,vegyétek magatokra az én igdmat, és tanuljatok meg télem, hogy szelid vagyok ¢és aldzatos
szivl, €s megnyugvast talaltok lelketeknek”. (Mt. 11.29) Aki megtapasztalja azt, hogy Isten Jézusban
milyen mélyre hajolt érte, az lesz képes arra, hogy meg legyen életében a szelidség.

A Lélek gytimolcse a szelidség. Ez pedig azon tal, hogy nem akarunk rosszat, hanem a jot tessztk, ar-
ra is figyelmeztet, hogy mindez lagy lelkiiletet takar. Nem puhdny lélekrdl beszéliink itt, hanem arrol,
amit igy mondunk, hogy lagyszivii valaki. Olyan magatartasrdl van sz, amiben nincsen semmi €l, vagy
ahogyan mondani szoktuk, nincsen benne semmi karcossag, vagy éppen keménység. Az ilyen ember
nem elnyomja a gyengébbet, hanem éppen ellenkezodleg, segiti. Ahogyan Jézusrdl mondja az evangéli-
um, O ,,megrepedt nadszalat nem tor el, és fiistolgé mécsest nem olt ki.” (Mt. 12.22)

A lagyszivii, szelid ember arra is iigyel, hogy a mésikat ne ijessze meg, €s ne ijessze el. A legfonto-
sabb természetesen az, hogy Krisztus iigyétol ne ijessziink el senkit. Pal apostol irta a Korinthusi gytile-
kezetnek, hogy ,,Krisztus szelidségével és gyongédségével kérlek titeket” (2Kor. 10.1). Nem akarta,
hogy valaki az 6 keménysége miatt forditson hatat Jézusnak. Leveleiben felhivja a figyelmet, hogy a
gylilekezet tagjai keriiljék a viszalykodast, ,,legyenek szelidek™ (Tit. 3.2), éljenek Krisztus elhivdsdhoz
mélté modon, ,teljes szelidséggel” (Ef. 4.1-2). Ha valakit figyelmeztetni kell, ha az életét ki kell igazita-
ni, akkor azt is ,,szelid 1élekkel” tegyék (Gal. 6.1). Raadasul, aki az Ur szolgaja, mindenkihez baratsagos
¢s még az ellenszegiiloket is ,,szelidséggel neveli” (2Tim. 2.24-25.), hogy hatha megtérnek ¢s megisme-
rik a Krisztusban megjelent iidvosséget. A szelidség célja soha nem az, hogy rank 6rdmmel nézzenek az
emberek, hanem az, hogy Jézus ilizenetét a szelidségiink altal befogadjak. A Lélek gylimolcse pedig sze-
lidség.

Mostanra taldn mar érzékeljiik azt is, hogy a szelidség nem gyengeség. Nem arrdl van sz6, hogy nem
tudunk megtenni valamit és azért nem tessziik meg. Bar meg tudnank tenni, de mégsem tessziik meg, hi-
szen erre mutatott nekiink példat a mi Urunk. A gyengébbet el tudnank nyomni, de nem nyomjuk el,
mert Jézus sem tette. Az ellenilink vétkezé embert konnyen meg tudnank aldzni, de nem tessziik, mert
Jézus sem aldzott meg egyetlen blindst sem. Ki tudnank hasznalni azt is, hogy nagyon sokan nem tudnak
eligazodni az életben és ezt a gyengeséget a sajat hasznunkra tudnank forditani, de nem tessziik meg,
mert Jézus sem tette meg. A szelid ember semmi olyat nem tesz, ami a masik erdtlenségét a sajat maga
hasznara forditja.

Az istentisztelet soran hallott bibliai torténet is arrdl szo6l, hogy bar Isten tud sziklat térni, tud foldren-
gést okozni, minden hatalommal rendelkezik, mégsem hasznalja Illés ellen, s6t nem hasznélja senki el-
len sem. A profétdnak meg kell tanulnia, hogy a Mindenhat6 a halk €s szelid hangban van ott. Abban,
amit minden félelem és minden aggodalom nélkiil meghallgathatunk. Amit ha hallunk, akkor odaléphe-
tiink Isten elé. A szelidség megnyitja az utat a Mindenhatohoz, hogy az O erejével nyiljon meg a mi éle-
tiink is.

I1lés ezt a megnyilo utat lathatta meg. Ott volt elkeseredve, ott volt a félelmeivel, ott volt azzal a lel-
kiilettel, hogy igazdb6l nem maradt meg senki rajta kiviil. Amikor pedig latja Isten erejét és hatalmat,
akkor abbol nem nyer er6t, csak ndnek a félelmei. De amikor megszoélalt a halk és szelid hang, akkor ki-
Iépett a barlangbo6l, hogy Isten Gjra ttnak inditsa, ujra feladatot kapjon, hogy élete ismét értelmet nyer-
jen.

A szelidség ezt az erdt jelenti, Kedves Testvéreim! Erdt ahhoz, hogy tudjunk mindig jot gondolni.
Erét ad ahhoz, hogy masok életének ne artsunk, hanem a gyengének is segitségére legyiink. Leginkabb
pedig er6t ad ahhoz, hogy kilépjilink életiink bezartsagabol, hogy elinduljunk és vigyiik tovabb a jo hirt
Jézus Krisztusrol. Adja meg az Uristen, hogy a Lélek gyiimolcsének ez a szelete, a szelidség is legyen
meg benniink.

Amen!
Zard ének: 469. dicséret mind az 5 verse



