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Maté evangéliuma 14. rész 30-32. verse: ,,Amikor azonban az erds szélre figyelt, megijedt, és amint siillyedni
kezdett, felkiltott: Uram, ments meg! Jézus pedig azonnal kinyujtotta a kezét, megragadta 6t, és ezt mondta
neki: Kicsinyhitli, miért kételkedtél? Es amint beszalltak a hajoba, eliilt a sz¢é1.”

Kedves Testvéreim!

Az elmilt héten hétfén a BelépO alkalmén foglalkoztunk ezzel a torténettel. Akkor az volt a kérdés, hogy
miként jelennek meg a félelmeink és szorongésaink az evangéliumi leirasban, és hogyan tudunk azokra meg-
oldast talalni. Ott és akkor megragadott a torténetnek az a részlete, amit most felolvastam. Ez pedig rogziti
azt, ami az ¢letiink egyik legnagyobb kisértése. A koriilményekre figyelni, a 1ényeg helyett. Péter valami
olyat tehetett, ami emberileg elképzelhetetlen. Jart a vizen. Nincsen olyan fizikai szamitas, amivel a viz
felszinén lehetne tartani a sajat 1aban jar6 embert. Ez ebben a torténetben mégis megvalosult. Volt ugyanis
egy olyan erd, ami Jézust is €s Pétert is a viz szinén tartotta. Ami ugyanis fizikailag, az embereknek lehetet-
len, az Istennek lehetséges. Amikor azonban Péter nem arra figyelt, Akitdl ezt a lehetdséget megkapta, ha-
nem az erds szélre, akkor megijedt és siillyedni kezdett.

Teljesen emberi ez az egész. Sokkal jobban figyeliink a koriilményekre, mint esetleg a célra, ahova sze-
retnénk eljutni. Ez pedig bizonyos esetekben rendkiviil fontos. Autoval kozlekediink, €s ilyenkor tudjuk a
célt, nem veszitjiik szem eldl, ahova indulunk, de figyelniink kell a tobbi jarmiire, gyalogosra, tablakra, koz-
lekedési ldmpakra. Itt azonban egy kiilonleges kozlekedési helyzet van. Péternek nem kell figyelnie semmi
masra, csak arra, hogy Jézushoz eljusson.

A cél felé haladva azonban elvonja figyelmét az erds sz€l. Biztosan voltak hullamok is. Mar sotét volt, a
felhok is zavarhattak a latasi lehetdségeket. Alapvetden egy valaki latszodott ebben a sotétségben, Jézus
maga. Péter azonban észreveszi az erds szelet, és megijed. Ezt kovetéen pedig siillyedni kezd. Erthetd féle-
lem és érthetd ijedtség.

Eletiinknek hany és hany olyan jelensége van, ami ugyanilyen érthetden okoz nekiink félelmet és ijedtsé-
get. Haladunk eldre, és a vilagban feltimadé erds szélre figyeliink. Mit tesz az Egyesiilt Allamok Venezue-
laban, meg Gronlandon? Mit tesz Oroszorszag Ukrajnaban? Milyen az a 61 fegyveres konfliktus, amelyek a
kiilonb6zo kontinenseken folynak, ahol emberek ezrei veszitik el €letiiket? Hogyan reagalnak erre a gazda-
sagi nagyhatalmak, meg a gazdasagi kozéphatalmak? A kérdéseket pedig nagyon sokaig folytathatom, ami
jelzi, hogy mennyire erds a sz¢€l a foldi hatalmak egymashoz valo viszonyaban. Ha ezeket végiggondoljuk,
¢s csak ezt érezziik, akkor megijediink, €s a lelkiink stillyedni kezd.

Vannak kozelebbi sz€llokések is lelki értelemben. Ezek a nagyhatalmi események milyen hatassal lesznek
az orszagunkra? Hogyan tudjuk ebben majd megtalalni a sajat nyugalmunkat? Idén lesznek orszaggytilési
valasztasok, €s annak a széllokései is eljutnak hozzank. Ha csak ezekre kezdiink figyelni, akkor megijedhe-
tiink, és a lelkiink siillyedni kezd.

Végiil azt is el kell mondanom, hogy vannak a személyes ¢€letlinkben is viharok. Kapcsolatok, amelyek
egy darabig jol miikddtek, hirtelen megszakadnak, vagy éppen szépen-lassan romlanak el. Sziilokkel, test-
vérekkel, baratokkal, parokkal, gyerekekkel, unokakkal, tanarokkal, didkokkal. Vannak olyan események,
amelyek 0sszezavarjdk a lelki békességiinket. Egy betegség, vagy baleset, vagy éppen személyes veszteség,
talan a munkahelyiink megsziinése. Arr6l még nem is beszéltem, hogy pillanatnyi széllokése lehet egy rosz-
szul sikeriilt témazaronak, egy olyan feleletnek, amire ugyan késziiltiink, de mégsem gy sikeriilt, mint aho-
gyan azt elképzeltiik, vagy egy versenynek, ahol nem sikertilt a tudasunk legjavat nytjtani. Ha pedig ezekre
figyeliink, akkor konnyen megijedhetiink és elkezdhet siillyedni az életiink.

Ez a felolvasott evangéliumi torténet nem azt tizeni nekiink, hogy ez 6ridsi gond lenne. Nem az a baj, ha
van sz€l, ha észrevessziik, st még az sem baj, hogyha megijediink, és ha siillyediink. A baj az, ha nem
kialtunk Jézusnak. Némdak maradunk, és nem kériink segitséget. A baj az, hogyha latjuk a sajat lelkiink fé-
lelmeit, de nem foglalkozunk vele, nem tarjuk fel masok eldtt, és nem mondjuk ki még csak imadsagban
sem, hogy baj van.

Péter ezt mondta ki: Uram, ments meg. Beismerte, hogy akkora volt a baj, amit mar nem tudott megoldani.
Nem tudott a felszinen maradni, s6t nem is tudott tovabbmenni. Teljesen reménytelenné valt minden, az
egész ¢lete. Ha barmilyen megoldason gondolkodunk, akkor ahhoz az elsd 1épés tigy vezet el minket, ha mi
is felkialtunk. Uram, ments meg. Ments meg, mert mélyen vagyok. Ments meg, mert nem tudom, hogy mi a
jo nekem. Ments meg, mert nem taldlom a kdoszbol kivezetd utat. Ments meg, mert nincsen a lelkemben
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békesség. Kimondom, hogy én magam nem tudok békességet létrehozni, meg kivezetd utat talalni, meg
magamat felemelni. Egyediil nem megy, ments meg Uram.

Pétert, aki felkialtott, Jézus azonnal megragadta. Itt nincsen varakozasi id6. Ha latja, hogy siillyediink és
mi is ezt belatjuk, és kialtunk, akkor azonnal megragad minket. Erezni fogjuk a kezet, amelyikbe kapasz-
kodhatunk.

Sok-sok évvel ezel6tt, még teologus koromban részt vettem tobbszor is egy Eger és Miskolc kozott zajlo
valtofutason. 12 szakaszra volt felosztva a tav, voltak 5-6 kilométeres részek, és 10-12 kilométeresek is. Az
elso alkalommal a zar6 szakaszt futottam, aminek a végén az egyik miskolci sportpalyan futottuk az utolsé
300 métert. Késziiltem ugyan a futasra, de az erém elég erésen elfogyott, amire az utols6 300 méterre értem.
Ott azonban az egész csapat ram vart, ¢s elkezdtek biztatni, hogy most mar nincsen sok hatra, adjak bele
mindent. Az egyik csapattarsam pedig megfogta a kezemet, és batoritasként megszoritotta. Hirtelen olyan
erd ért el hozzam, amirdl nem is gondoltam volna, hogy még van bennem. Az utolsé métereket mar sprin-
telve tettem meg, és felszabadultan haladtam 4t a célvonalon. Valaki megragadott és felemelt.

Amikor Jézus megragadja az életiinket, akkor az ugyanilyen erével hat rank. Olyan energiak szabadulnak
fel benniink, amirdl nem is gondoltuk volna, hogy benniink van. Olyan szeretetet tudunk méasoknak adni,
amir6l nem is gondoltuk volna, hogy képesek vagyunk ra. Olyan 6romoét €rziink, amirdl azt gondoltuk, hogy
soha nem fogunk érezni. Jézus megragad ¢€s felemel minket.

A torténet végén pedig, amikor beszalltak a hajoba, eliilt a szél. Nem csupan a siillyedéstl mentette meg
Jézus Pétert, hanem még azt a jelenséget is megsziintette, amitdl az apostol megijedt. Nincsen siillyedés, €s
nincsen ijedtség.

Jelképesen Jézus a mi életiink hajojaba is beszall. Ha pedig O is ott van az életiinkben, a hajoban, akkor
eliil a sz¢él. A legerdsebb sz¢€l is, a legtombolobb is. Az is, amelyikkel esélylink sincsen megkiizdeni. Az is,
amelyik a hatalmak k6z6tt van, az is, amelyik orszagunkban fl1j, vagy amelyik a személyes €letiinket terheli.
Jézus kozelében elall a szél.

Ha fujt is a sz¢€l, ha fe€ltél is, mar nem fuj, és mar nem kell félned. Jézus megfogja a kezed, belép az
¢letedbe, hogy ne egyediil kelljen kiizdened, ne egyediil kelljen 1épned! Itt van ma is, hogy mindannyiunk
¢letében elalljon a sz¢l!

Amen!



